
Freiraum für Therapie

buchner  
Summer School  
Coaching als Kommunikationskonzept 
erfolgreich nutzen

Workshop und Urlaubsflair 
18. bis 20. August 2022 
in Kiel an der Ostsee

Know-how für die Praxis



Lernen, wo andere Urlaub  
machen: Expertenwissen und 
Umsetzungsunterstützung direkt 
am Strand. 
Optimale Bedingungen, um sich 
mit neuen Konzepten der Praxis-
führung intensiv zu beschäftigen. 
In schönem Ambiente an der 
Kieler Förde. 



Wer seine Praxisführung auf die nächste Stufe heben möchte, der  
kommt an dem Thema Coaching nicht vorbei. Die diesjährige Summer 
School richtet sich an alle, die Lust haben, ihre Praxisführung mit dem  
Coaching-Ansatz auf ein neues Level zu bringen und am besten sofort 
damit starten wollen. 

Die buchner Summer School 2022 gibt mit dem Thema „Coaching als 
Kommunikationskonzept nutzen“ einen umfangreichen Einblick in den 
Coaching-Ansatz. Keine abstrakten Modelle, sondern konkreter Input,  
mit dem Sie danach gleich in der Praxis loslegen können!

 Selbstcoaching hilft, auf sich selbst zu achten. 

  Um Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter besser zu fördern und  
zu führen, lässt sich der Coaching-Ansatz einerseits als Führungs- 
und Kommunikationskonzept einsetzen. Andererseits unterstützt  
er bei wertschätzendem Feedback und erleichtert das interne  
Konfliktmanagement. 

  Coaching eignet sich, um die Therapiekommunikation nachhaltig zu 
verbessern. Es sorgt durch einen klaren Rahmen und verbindliche 
Kommunikation für eine messbare Steigerung der Therapiequalität.

Die buchner Summer School 2022  
klärt die folgenden Schlüsselfragen:

 Was ist Coaching und was bewirkt es?

 Welche Haltung nützt Ihnen?

 Welche Coaching-Werkzeuge verbessern die Praxisführung  
 und wie nutzen Sie diese?

 Wie setzen Sie Coaching-Ansätze in der Praxis um?

 Wie nehmen Sie Ihre Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter mit?

Praxisführung auf die  
nächste Stufe heben:  
Coaching als  
Kommunikationskonzept 
erfolgreich nutzen

18. bis 20. August 2022 in Kiel an der Ostsee 
Anmeldung: buchner.de/summerschool 
oder unter 0800 - 94 77 360
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Kompakter Überblick zu allen 
Aspekten des Coachings als 
Praxisführungswerkzeug
Sie wollten schon immer mal wissen, 
wie Sie Coaching in der eigenen Pra-
xis einsetzen können? Dann erhalten 
Sie in der buchner Summer School 
alle Antworten auf Ihre Fragen.

Einfache Umsetzung  
in Ihrer Praxis

Sie suchen nach Möglichkeiten, wie 
Sie Coaching-Ansätze in Ihrer eige-
nen Praxis umsetzen? Dann zeigen 
Ihnen Brigitte und André mit wertvol-
len Tipps und Tricks, wie’s geht.

Konkreter Input für die  
Praxis und inspirierende  
Beispiele

Sie möchten ganz konkret wissen, in 
welchen Fällen Sie Coaching bei der 
Mitarbeiterführung und Therapie 
einsetzen können? Dann fragen Sie 
Brigitte und André.

Stark begrenzte 
Teilnehmerzahl

Es kommt uns darauf an, gut auf die 
Fragestellungen der Teilnehmer ein-
zugehen und Austausch anzuregen. 
Die Lerngruppen sind klein. Daher  
ist die Anzahl der Teilnahmeplätze 
stark begrenzt.

Expertenwissen  
vermittelt mit Leidenschaft 
und Humor

Sie haben keine Lust mehr auf tro-
ckene Theorie und langweilige Fron-
talbeschallung? Dann freuen Sie sich 
auf ein interaktives Format in einem 
geschützten Raum.

Motivation und  
Spaß am und auf dem Meer

Gemeinsame Abendessen bieten 
Raum für Austausch. Dazu ein Trip 
auf der Ostsee als fester Programm-
punkt. Vergessen Sie Ihr Badezeug 
nicht, der Strand ist fußläufig von 
den Seminarräumen zu erreichen.  

6 gute Gründe für die Teilnahme  
an der buchner Summer School

buchner.de/summerschool · 0800 - 94 77 360



Das Programm  
vom 18. bis 20. August
Starten 
Donnerstag, 18.08. · 10 bis 18 Uhr

Ankommen im Thema  Kennenlernen und Erwartungen klären 
Fachliche Grundlagen  Konzepte verstehen, Rollen, Definitionen und Abgrenzung 
Persönliche Grundlagen  Mindset, Umgang mit Konflikten, Krisenmanagement

Entwickeln  
Freitag, 19.08. · 9 bis 17 Uhr

Entwicklung Werkzeug 1  Rahmen abstecken, Ist-Zustand wahrnehmen 
Entwicklung Werkzeug 2  Tools kennen und können, Ziele definieren 
Entwicklung Werkzeug 3  Motivation, Selbstcoaching 
Entwicklung Werkzeug 4  Kraftvolles Arbeiten, Resilienz, Erschöpfung erkennen

Umsetzen  
Samstag, 20.08. · 9 bis 15 Uhr

Bei der Praxisführung Gesprächsführung, Coaching im Team 
Im Therapiesetting  Coaching in der Praxis 
Abschluss  Ergebnissicherung

Schöner Rahmen am Meer: 
Das sollten Sie sich gönnen
Ganz klar – Lernen geht am besten im angenehmen Ambiente.  
Die Landeshauptstadt Kiel an der Ostsee erwartet Sie.

Wir gestalten gemeinsame Abendessen und Ausflüge. Und natürlich, 
denn das darf nicht fehlen, fahren wir mit dem Boot auf die Kieler För-
de. Für das leibliche Wohl in den Workshoppausen ist auch gesorgt.

Damit Sie bequem untergebracht sind, unterstützen wir Sie gern bei 
der Hotelbuchung. Nehmen Sie Kontakt zu uns auf.



In einer Zeit unvermeidlichen Wandels in fast allen Lebensbereichen ist eine 
Hauptfunktion von Coaching die Begleitung bei der Veränderung von profes-
sionellen Systemen, bei der Anpassung an veränderte Kontextbedingungen, 
beim Umgang mit Innovationen, mit neuen Zielsetzungen und Anforderun-
gen. Darüber hinaus hat Coaching in Arbeitssystemen eine „Wartungs- und 
Pflegefunktion“. Coaching zielt auf die Verbindung von Effizienz und Humani-
tät sowie den Erhalt und die Förderung von Selbst-, Sozial- und Systemkom-
petenz. Dabei geht es immer auch um die Stärkung und Wiederbelebung der 
Selbstentfaltungskräfte, der vorhandenen Ressourcen und Potentiale.

Deutsche Gesellschaft für Coaching | DGfC

Was verstehen wir unter 
Coaching?

buchner.de/summerschool · 0800 - 94 77 360

Brigitte Harste
Brigitte Harste, Geschäftsführerin UBH, seit Jahren im Organisationskomitee 
von Therapiekongressen, mit viel Erfahrung an der „Rezeptionsfront“, ist er-
fahrene Referentin und Trainerin mit Spezialisierung auf Kommunikation für 
beratende Berufe. Auch weil sie mit der Therapiebranche familiär eng verwo-
ben ist, kennt sie die Abläufe in Therapiepraxen. Sie weiß genau, wo die Fallen, 
aber auch die Möglichkeiten in der Kommunikation mit Patienten sind und zeigt 
Seminarteilnehmern Wege auf, wie sie gezielt auf Verhalten und Kooperations-
bereitschaft von Patienten Einfluss nehmen können. 

André Remmert-Klinken
André Remmert-Klinken, Coach und Berater mit jahrelanger Erfahrung, beglei-
tet und unterstützt Menschen bei Veränderungen und Veränderungsprozessen. 
Er weiß, dass Praxen ihre Ziele schneller, besser und nachhaltiger durch Coa-
ching erreichen: Blockaden beseitigen, Krisen bewältigen, Herausforderungen 
meistern und Veränderungen gewinnbringend umsetzen. Coaching ist das Ins-
trument, das Praxisinhabern und Mitarbeitern im Therapiealltag und bei ihrer 
Entwicklung nützt und die Praxis voranbringt. Dabei geht es im Ergebnis um 
hilfreiche Strukturen, eine starke Praxisleitung und ein positives Arbeitsumfeld. 

Zwei erfahrende Trainer gestalten das Lernprogramm: Verständlich, locker, praxisbezogen, spontan 
reagierend auf Ihre Fragestellungen – auf Augenhöhe und mit Spaß.

Das Trainerteam



  Coachingkompetenz ist kreativ und systemisch orientiert.

  Coachingkompetenz unterstützt dabei, Ressourcen zu entfalten,  
Handlungsmöglichkeiten zu erweitern, Ziele zu erreichen, Probleme 
zu bearbeiten, Qualität zu verbessern und zu sichern.

   Coachingkompetenz hilft, Grenzen zu erkennen und ggf. zu verändern  
sowie Alternativen zu entdecken.

   Coachingkompetenz trägt in Entwicklungsprozessen und schwierigen  
Situationen zu Reflexion, Stabilisierung und Bewältigung bei.

  Coachingkompetenz reflektiert Hintergründe und vertieft Einsichten 
in Kontexte beruflichen Handelns.

Intensive Tage voller  
Expertenwissen in einem  
interaktiven Format und mit   
Urlaubsflair. Lernen, das  
einfach Spaß bringt! 



Gehen Sie mit uns auf eine  
Entdeckungsreise:  
Neue Perspektiven, konkreter Input, 
produktiver Austausch mit Kollegen 
und sofort anwendbares Wissen für 
die Praxis. 

buchner.de/summerschool · 0800 - 94 77 360



  Hotel: Wir unterstützen Sie gerne bei der Hotelbuchung.  
Bitte nehmen Sie rechtzeitig Kontakt zu uns auf.  
Per E-Mail an: event@buchner.de

  Catering: Bitte teilen Sie uns Ihre Präferenzen für das Catering mit. 
Wir berücksichtigen gerne eventuelle Unverträglichkeiten oder Er-
nährungsgewohnheiten.

  Material: Sie erhalten selbstverständlich Unterlagen, damit Sie  
das Erlernte nach dem Workshop nachlesen und optimal in der 
Praxis umsetzen können.

  Kontakt zu Referenten: Sie können auch nach der Veranstaltung 
Kontakt zu unseren Referenten aufnehmen, um Fragen zu stellen.

  Location: Der Seminarort ist gut von der Innenstadt aus per PKW 
in etwa 20 Minuten zu zu erreichen. Bei Bedarf bieten wir einen 
Sguttleservice an un holen Sie vom Hotel oder von Bahnhof ab und 
bringen Sie natürlich auch wieder zurück.

Sie haben Fragen? 
Ich unterstütze Sie vor und während der Veranstaltung gerne  
bei Fragen zum Organisatorischem und zum Rahmenprogramm.

Tipps und 
Organisatorisches

 

Katja Petersen
event@buchner.de 
0800 - 94 77 360

QR-Code scannen,  
um zu einer Karte zu gelangen. 

Die Summer School findet hier statt:
Kesselort 53, 24149 Kiel



Know-how und Engagement  
für Ihren Praxiserfolg 
Therapie wirkt und hilft Menschen umfassend, Lebensqualität wieder-
herzustellen, zu sichern und dauerhaft zu verbessern. Therapeuten und 
Mitarbeiter in den Praxen leisten dazu den entscheidenden Beitrag. 

Wir entwickeln unsere Lösungen und Produkte auf der Grundlage von 
mehr als 30 Jahren Branchenerfahrung. Unser Team besteht aus Thera-
peuten, Betriebswirten, Steuerberatern, Branchenkennern, Rechtsanwäl-
ten und vielen engagierten Kollegen. 

Freiraum für Therapie 
  Know-how & Brancheninfos 
  Software & Apps 
  Praxisausstattung & Material 
  Beratung & Engagement
 
www.buchner.de
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